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EducaRed: ensefiar a aprender

28 Mar 2003. 2976 visitas

Autor
Martin Obdulio

EducaRed, al igual que CampusRed y dentro de éste la
plataforma Intercampus y CampuSalud, son una iniciativa de la
Fundacioén Telefonica cuya accién social esta orientada a
proyectos e iniciativas en las que intervengan las tecnologias de
la informacién, ambito en el que desarrolla su actividad
empresarial.

EducaRed

EducaRed es el portal educativo en lengua espafiola con mayor implantacion en
la red. Se propone fomentar el uso educativo de Internet, facilitando la conexion a
la red e infinidad de servicios educativos para alumnos, padres y profesores de
los centros publicos, privados y concertados de toda Espafia. En la actualidad,
EducaRed, programa en el que participa la totalidad de la comunidad educativa,
cuenta con 11.000 centros inscritos, mas de 370.000 profesores y un nimero de
alumnos superior a los 3.000.000, con un parque de ordenadores de unas
115.000 unidades. El programa EducaRed esta, asimismo, en fase de adaptacion
en Argentina, Brasil, Chile y Pera.

“EducaRed no es un proyecto s6lo de la Fundacion Telefénica, sino que la
Fundacion Telefonica lo lidera, gestiona y financia, pero cuenta con la
colaboracion de otras 15 organizaciones nacionales. Sus principales obsesiones
son dos:

- la formacioén;
- la investigacion e implementacion de herramientas avanzadas de blusqueda, de
personalizacion y de gestion del conocimiento.”

“El 60% de las visitas son del extranjero; la mayoria de EE.UU. y México. Es
curioso, porque se orientd como un programa nacional, cuya expectativa tematica
y geografica era Espafia y, en cambio, ahora lo usan sobre todo los
hispanohablantes.”

“La cuarta edicion del concurso jA navegar! en el marco de EducaRed ha
convocado a mas de 5.000 participantes. Se han inscrito 1.415 grupos y 360
profesores, lo que supone un incremento de un 43% en la participacién respecto
del afio anterior.”

La Fundacion Telefénica ha impulsado el proyecto Aulas Unidas, integrado en el
portal educativo EducaRed, de hermanamiento entre escuelas, con la voluntad
de contribuir a paliar los riesgos de desigualdad de oportunidades en el acceso a
las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacién. Tras una seleccién,
100 centros educativos participantes de Argentina, Peru, Chile, Brasil, Marruecos
y Espafia han sido dotados con el equipamiento informético necesario para
participar en este proyecto de hermanamiento.

“En este momento hay colegios con aulas informéticas fuera de las aulas
habituales y lo que necesitamos son aulas informatizadas: que Internet esté
presente en las aulas.”

Todos los centros que estén interesados en participar pueden adherirse al
proyecto y realizar un trabajo con escuelas de otros paises, a través de Internet y
el correo electronico. "Esta labor servira sin duda para mentalizar y animar a
profesores, de los cuales un gran nimero no entra nunca en Internet por falta de
predisposicion y de medios.”

Imnrimir acta Aariimantn
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La iniciativa Aprende con Internet, incluida también en EducaRed, que dota a
alumnos, profesores y centros de herramientas para trabajar en lared y

confeccionar sus propias paginas web, conté con la participacion, en sus tres
ediciones, de unos 15.000 profesores y alumnos de 43 provincias espafiolas.

Para cohesionar el programa y propiciar el intercambio de experiencias entre los
profesionales de la ensefianza, la Fundacién Telefonica, junto con otras
entidades de EducaRed, organiza del 3 al 5 de abril de 2003 el || Congreso
Internacional EducaRed con el lema “Ensefiar a aprender” (“Ensefiar el
aprendizaje, en vez del conocimiento”). Al | Congreso EducaRed del 2001,
acudieron mas de 1.800 profesores de toda Espafia.

CampusRed

Igualmente, en el afio 2000 se cred el portal universitario CampusRed cuyo fin
principal es servir de plataforma de colaboracién entre los profesores y alumnos
de las universidades del ambito Iberoamericano.

Al igual que en EducaRed, basicamente se trata de ofrecer herramientas para
que los usuarios del portal puedan crear sus propios contenidos e intercambiar
experiencias, informacion e investigaciones “ofreciendo un acceso directo a la
base de datos de la universidad y a la propia investigacion”. CampusRed nace
con el proposito de otorgar protagonismo y servir a profesores, estudiantes,
gestores y personal no universitario de las universidades espafolas y de América
Latina. El nuevo Internet se caracteriza por estas tres cualidades y CampusRed
trata de aprovecharlas al maximo, dedicando gran nimero de elementos de
comunicacion e intercambio, con retransmisiones en directo por lared y
ofreciendo a los destinatarios del portal la posibilidad de seleccionar sus
contenidos con arreglo a su perfil individual.

“Un vehiculo para ello es el Campusdiario, el primer periddico digital de la
universidad, que esta personalizado y contiene andlisis de expertos
proporcionados por el propia sistema.”

CampusRed busca también recuperar gran parte del espiritu inicial de Internet y
ser una plataforma de intercambio de informacién y trabajo entre los integrantes
de la comunidad universitaria, en este caso iberoamericana, muy amplia y
heterogénea.

Plataforma Intercampus

Intercampus forma parte de CampusRed y es un espacio de trabajo que ofrece
las herramientas necesarias para llevar a cabo labores de investigacion o
docencia en la red. La plataforma permite gestionar cursos, investigaciones,
dirigir tesis doctorales, etc. De esta manera, los miembros de la comunidad
universitaria pueden utilizar este espacio virtual para desarrollar actividades que
se hacen de forma habitual en la universidad.

Hay tres niveles en Intercampus:

- se pueden crear grupos, en funcion de criterios de calidad de los proyectos y del
curriculum vitae, pero no hay criterios en cuanto a los temas.

- grupos institucionales (universidades).

- empresas (diferentes masteres organizados por las mismas).

“Internet resta restricciones a los cursos e, incluso, el e-learning se aplica como
recurso educativo para los cursos presenciales de la universidad”.

CampuSalud

CampuSalud es un espacio académico de servicios de salud dentro del portal
CampusRed y esta compuesto por dos portales: uno profesional y otro general.

CampusSalud, esta destinado principalmente al usuario universitario y al sector
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profesional multidisciplinar relacionado con la sanidad (médicos, ingenieros,
periodistas, disefiadores, psicélogos, biélogos, investigadores, etc.). Se
compromete a una seria y contrastada difusion de la informacion en toda el area
mundial de habla hispana. Haciendo uso de las nuevas tecnologias, pretende
situar temas de salud y medicina al alcance de todos; asi como despertar,
motivar y ampliar cualquier tipo de informacion relacionada con estos temas de
interés para el usuario.

Fundacién Telefénica

Creada en 1998, la Fundacion Telefénica promueve y gestiona la accion social
de todo el grupo de empresas de Telefonica en los paises en los que opera:
Espafia, Argentina, Brasil, Chile y Per( cuentan con Fundaciones Telefénica.

La accion social y cultural de Telefonica esta orientada a proyectos e iniciativas
en las que intervengan las tecnologias de la informacion, &mbito en el que
desarrolla su actividad empresarial, pero también por el enorme potencial que
ofrecen hoy estas tecnologias para mejorar la calidad de vida de las personas y
las sociedades. La aplicacion de las telecomunicaciones en el mundo de la
educacion, de la sanidad o de la cultura propicia la igualdad de oportunidades y
contribuye de forma directa y decisiva a incrementar el bienestar de los
ciudadanos en general y, muy particularmente, de los sectores mas deprimidos o
desprotegidos.

Este articulo esta basado en la entrevista mantenida con Obdulio Martin, director
de Comunicacion de la Fundacion Telefonica, el 23 de enero de 2003 en Madrid.

Servicios: Directorio eLearning Papers Comunidad Newsletter
Explorar : Fuentes de informaciéon | Medios de comunicacién colaboradores | Programas de la CE | Newsletter | Servicio RSS

Ayuda: ¢Cémo usar elearningeuropa.info? | FAQ | Glosario | Mapadelaweb | Contacto
Sobre este portal | Aviso legal

El Directorio de e-learning ofrece una amplia gama de materiales y fuentes de informacion procedentes de toda Europa, organizados por temas y areas de
interés.
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Teresa Navarre

La teleginecologia, Util en embarazadas de alto riesgo

La atencion a pacientes ginecoldgicas tiene un perfecto aliado

en las nuevas técnicas de teleasistencia, ya que permiten un
seguimiento y control clinico muy adecuados a las necesidades

de la atencion. Su desarrollo pasa por la extension de la
monitorizacion a través de equipos de asistencia sanitaria via
internet de las embarazadas de alto riesgo, lo cual permite

obtener de forma c6moda y fiable una serie de parametros
vinculados con la salud (tensién arterial, frecuencia cardiaca,

nivel de O2, ECG con cinco derivaciones, latido cardiaco y, en |E|
su caso, imagen ecografica) y su transmision al centro médico
correspondiente, seglin ha explicado Vicente Espinosa,

ginecologo del Hospital 9 de Octubre durante la | Jornada de
Telemedicina: Aplicaciones actuales y futuras de la

Telemedicina, que ha analizado en Valencia la experiencia

conjunta entre la Universidad Politécnica de Valencia (UPV) y

el grupo hospitalario privado Nisa, con la organizacion del

Instituto Itaca de la UPV y la empresa TeleHealth, encargada

del desarrollo de equipos para el seguimiento domiciliario de ~ Sergi
las pacientes en los proyectos puestos en marcha por este Garcia, del grupo de hospitales Nisa, y Sergio

grupo de hospitales. Guillén,_
del Instituto Itaca, de la UPV.

En cardiologia

Francisco Valls, cardiélogo del centro valenciano, ha expuesto su experiencia en el ambito
de la telecardiologia y ha sefialado que se estan realizando ensayos con un
ecocardiégrafo para la monitorizacion de pacientes cardiacos.

Tanto Espinosa como Valls, especialistas en telemedicina, han destacado que, segin la
experiencia que han adquirido en los Ultimos afios, los principales beneficios de la E
telemedicina son un mayor control del paciente y la disminucién de las visitas en consultas
externas, sobre todo después de haber solucionado en el proceso de desarrollo los

problemas informaticos, relacionados basicamente con la transmision de datos a través de
internet.

También han coincidido en destacar que la formacion de los pacientes -en algunos casos
personas mayores que nunca habian tenido contacto con un ordenador- no ha presentado En el futuro, el

problemas muy significativos. paciente podra
automedirse

algunas de sus

La Unidad de Telemedicina del Hospital 9 de Octubre
constantes

funciona desde noviembre de 2000 y se han realizado
mas de 200 teleconsultas, principalmente con
pacientes cardioldgicos y gestantes de alto riesgo.
Estas actividades de telecardiologia y teleginecologia
han sido desarrolladas con el apoyo de la empresa
ONO vy el Instituto Itaca.

vitales gracias a la
utilizacién de aparatos

como los que

aparecen en la
imagen.

Otros proyectos

También se esta desarrollando el proyecto Diafoot,
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basado en el control remoto de pacientes que
presenten problemas de pie diabético. La iniciativa |E|
esta financiada por la Union Europea y el desarrollo

corre a cargo de la Unidad de Pie y Curacion de

Heridas del Hospital Virgen del Consuelo, de

Valencia, dirigida por Angel Camp, en colaboracién

con el Instituto Tecnolégico del Calzado, la

Universidad Miguel Hernandez, y el Departamento de
Endocrinologia y Metabolismo, Ortopedia y

Traumatologia de la Universidad de Pisa.

La imagen por internet

Otra de las llega al centro de salud, donde el
novedades médico realiza el

presentadas ha diagnéstico.

sido el proyecto

de

Telerradiologia,
que se sitda en
del marco del
programa ldeas E
in E-Health de la
Unién Europea
para transmisién
a distancia de
imagenes
radiolégicas, en
el que participan
los hospitales 9
de Octubre y La

Feyla o

. . L ilizacion
universidad d: iunt1égae(;1:s mas nitidas y claras que
valenciana. faciliten

Eduardo Dantes
vicepresidente
del Colegio de

' el diagndstico es una de las
aspiraciones de la telemedicina.

Médicos de Valencia, ha destacado que la telemedicina es un gran avance en cuanto a la accesibilidad y la calidad

prestada a los pacientes.
Vicente Traver, profesor de la UPV, ademas de realizar una introduccion sobre el panorama actual de la

telemedicina y los caminos hacia donde parece que navega esta especialidad, ha presentado varios proyectos en
los que colabora, como el telecuidado domiciliario y la telerrehabilitacion de la voz, desarrollada con el Hospital La

Fe y que en muy poco tiempo estaran disponibles en algunos centros valencianos.

Oferta en servicios de telemedicina

Sergio Guillén, gerente del Instituto Itaca, de la Universidad Politécnica de Valencia, y Sergio Garcia, director

adjunto de Hospitales Nisa, han esbozado la oferta de servicios de telemedicina para profesionales sanitarios que
actualmente se puede emplear para recabar segundas opiniones o monitorizar el estado de pacientes. Guillén ha
expuesto el modelo de teleconsulta que ofrece un servicio personalizado, protocolizado por el mismo profesional y
programado, aunque permitiendo teleconsultas no programadas. En el caso del modelo para telemonitorizacion, se
instaura la figura del médico coordinador para gestionar los datos remitidos por los pacientes que suscriban este

servicio, y para informar tanto a los propios pacientes como a los médicos especialistas.

También existe un modelo de pago por servicio previsto para los servicios de teleconsulta y telemonitorizacion.
"Para el primero habra un pago, pero mas barato que una consulta porque no hay presencia fisica, y en al segundo

se accedera abonando una cuota mensual. En principio, este servicio estara centralizado en el Hospital 9 de
Octubre", ha sefialado Sergio Garcia.

http://www.diariomedico.com/rec-templating/templates/diario_medico/cmp/imprimirD...
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La teleginecologia, util en embarazadas de alto riesgo

Teresa Navarre 04/04/2003

La atencion a pacientes ginecoldgicas tiene un perfecto
aliado en las nuevas técnicas de teleasistencia, ya que
permiten un seguimiento y control clinico muy
adecuados a las necesidades de la atencion. Su
desarrollo pasa por la extensién de la monitorizacién a
través de equipos de asistencia sanitaria via internet
de las embarazadas de alto riesgo, lo cual permite
obtener de forma cémoda y fiable una serie de
parametros vinculados con la salud (tension arterial,
frecuencia cardiaca, nivel de 02, ECG con cinco
derivaciones, latido cardiaco y, en su caso, imagen
ecografica) y su transmision al centro médico
correspondiente, seglin ha explicado Vicente Espinosa,
ginecélogo del Hospital 9 de Octubre durante la |
Jornada de Telemedicina: Aplicaciones actuales y
futuras de la Telemedicina, que ha analizado en
Valencia la experiencia conjunta entre la Universidad Sergi

Politécnica de Valencia (UPV) y el grupo hospitalario ~ Garcia, del grupo de hospitales Nisa, y
privado Nisa, con la organizacion del Instituto Itaca de Sergio Guillén,

la UPV y la empresa TeleHealth, encargada del del Instituto Itaca, de la UPV.
desarrollo de equipos para el seguimiento domiciliario

de las pacientes en los proyectos puestos en marcha por este grupo de hospitales.

toda la FAMILIA

En cardiologia

Francisco Valls, cardiélogo del centro valenciano, ha expuesto su experiencia en el ambito de la telecardiologia y ha
sefialado que se estan realizando ensayos con un ecocardiégrafo para la monitorizacién de pacientes cardiacos.

Tanto Espinosa como Valls, especialistas en telemedicina, han destacado que, segun la experiencia que han
adquirido en los Ultimos afios, los principales beneficios de la telemedicina son un mayor control del paciente y la
disminucién de las visitas en consultas externas, sobre todo después de haber solucionado en el proceso de
desarrollo los problemas informaticos, relacionados basicamente con la transmision de datos a través de internet.

&

También han coincidido en destacar que la formacién de los pacientes -en algunos casos personas mayores que
nunca habian tenido contacto con un ordenador- no ha presentado problemas muy significativos.

En el futuro, el
paciente podra
automedirse

La Unidad de Telemedicina del Hospital 9 de Octubre funciona desde noviembre de
2000 y se han realizado mas de 200 teleconsultas, principalmente con pacientes
cardiolégicos y gestantes de alto riesgo. Estas actividades de telecardiologia y
teleginecologia han sido desarrolladas con el apoyo de la empresa ONO y el
Instituto Itaca.

algunas de sus
constantes

vitales gracias a la
utilizacion de
Otros proyectos aparatos
También se esta desarrollando el proyecto Diafoot, basado en el control remoto de
pacientes que presenten problemas de pie diabético. La iniciativa esta financiada
por la Unién Europea y el desarrollo corre a cargo de la Unidad de Pie y Curacién de
Heridas del Hospital Virgen del Consuelo, de Valencia, dirigida por Angel Camp, en
colaboracién con el Instituto Tecnolégico del Calzado, la Universidad Miguel
Hernandez, y el Departamento de Endocrinologia y Metabolismo, Ortopedia y
Traumatologia de la Universidad de Pisa.

como los que

aparecen en la
imagen.

La imagen por internet

llega al centro de salud, donde
el médico realiza el

Otra de las novedades presentadas ha sido el diagnéstico.
proyecto de Telerradiologia, que se sitta en del
marco del programa ldeas in E-Health de la Unién
Europea para transmisién a distancia de imagenes
radiolégicas, en el que participan los hospitales 9
de Octubre y La Fe y la universidad valenciana.
Eduardo Dantes, vicepresidente del Colegio de
Médicos de Valencia, ha destacado que la
telemedicina es un gran avance en cuanto a la
accesibilidad y la calidad prestada a los pacientes.
Vicente Traver, profesor de la UPV, ademas de
realizar una introduccion sobre el panorama actual
de la telemedicina y los caminos hacia donde
parece que navega esta especialidad, ha
presentado varios proyectos en los que colabora,
como el telecuidado domiciliario y la
telerrehabilitacion de la voz, desarrollada con el
Hospital La Fe y que en muy poco tiempo estaran
disponibles en algunos centros valencianos.

5

La utilizaciéon

de imagenes mas nitidas y
claras que faciliten

el diagnéstico es una de las
aspiraciones de la telemedicina.

Oferta en servicios de telemedicina

Sergio Guillén, gerente del Instituto Itaca, de la
Universidad Politécnica de Valencia, y Sergio
Garcia, director adjunto de Hospitales Nisa, han esbozado la oferta de servicios de telemedicina para profesionales sanitarios que
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actualmente se puede emplear para recabar segundas opiniones o monitorizar el estado de pacientes. Guillén ha expuesto el modelo de
teleconsulta que ofrece un servicio personalizado, protocolizado por el mismo profesional y programado, aunque permitiendo
teleconsultas no programadas. En el caso del modelo para telemonitorizacion, se instaura la figura del médico coordinador para
gestionar los datos remitidos por los pacientes que suscriban este servicio, y para informar tanto a los propios pacientes como a los
médicos especialistas.

También existe un modelo de pago por servicio previsto para los servicios de teleconsulta y telemonitorizaciéon. "Para el primero habra
un pago, pero mas barato que una consulta porque no hay presencia fisica, y en al segundo se accedera abonando una cuota mensual.
En principio, este servicio estara centralizado en el Hospital 9 de Octubre”, ha sefialado Sergio Garcia.
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Telemedicina El programa incluye videoconferencia con la consulta del médico

Aplitec lanza al mercado las ecografias
a domicilio por 30 euros al mes

Grupo Aplitec se ha conver-
tido en la primera empresa
espafiola que comercializa
ecografias a domicilio, un
producto dirigido a las em-
barazadas que les permite
transmitir las ecografias
desde casa a la consulta del
médico al tiempo que realiza
la consulta por videoconfe-
rencia. El precio es de 30
euros al mes mas IVA,

Javier Alfonsa Valencia
08 cxperimentos de te-
I lemedicina que duran-
te 2002 desarrollaro la

Universidad Politéenica de
YValencia vy Ono dentro del

provecto Pistacable han dado =
va frutos comerciales. La 3

compania valenciana Aplitec
ha lanzado al mercado esta
semana un servicio de eco-
grafias a domicilio, denomi-
nado Telehealth, que costard
alas embarazadas 30 euros al
mes. Por ese importe, Aplitec
instalara en casa de las usua-
rias un ordenador ¥ un acd-
grafo portatil, con los que
conscguiran consultas con
si medico mediante video-
conferencia, que incluira la
transmisiim de la ecografia
en tiempo real.

Lo anicos requisitos son
tener conexion de cable de
banda ancha o AT en casa,
va que todoe va sobre plata-
forma web v es suficiente la
velocidad de 256 kKb™, explica
Javier Cervera, responsable
de Ia comercializacion. 8i el
cliente tiens un buen eguipo
informatica, el precio baja.

En cualquier casao, 1la tarifa de
Aplitec no incluve el coste de
la consulta con el médico,
que depende de lo gque gquie-
ra cobrar eada facultativao.
Telehealth incluve otros
dos servicios que no son tan
ploneros, uno de ellos proee-
dente también de Pistacalle
v dedicado a los enfermos del
corazon. Consiste en realizar
los electrocardiogramas en
casa v iransmitirlos ala con-
sulta del médico acompatia-
dos de la videoconferencia,
El otro es la teleconsulta y
talemonitorizacion de enfer-
mos de larga duracion -an-
cianos, postoperados |, con el
consiguients ahorro en hos-
pitalizacion odesplazamien-
tos. La teleconsulta funciona
de forma similar a las video-

conferencias de ginecologia
ocardiclogia, mientrasen la
telemanitorizacion e pa-
clente =o conecta los dispo-
sitivios para un auntochegueo
lemperatura, presion ar-
terial, pulsa cardiaco, con-
cantracidn de oxigeno, glu-
COSA BN 2Angre—, Cuvos
datos son transmitidos al
hospital que hace el sesul-
miento mediante GPRS.

La telemonitorizacion sGlo
precisa de los aparatos de
chegues v de un ordenador
de mano, conocido como PDA
0 polm, por lo que el coste
mensual es mis barato, 27
euras mas VA En este caso,
e5 el hospital el que ofrece el
servicio y cobra la tarifa. En
ginecologia v cardiologia el
médico hace de intermedia-

rio entre el paclente ¥ el
Grupo Aplitec, que as el que
presta el servicio,

Aplitec presenta el pasado
sdbado estos servicios a 40 fa-
cultativos del hospital pri-
vado 4 de Octubre de Valen-
cia, donde se realizaron los
experimentos de Pistacable a
cargode] ginecologa Vicenls
Espinosa v del cardidlogo
Francizsco Valls.

El grupo valenciano, pro-
piechad de la famila Balagwer,
Lieme su principal negocioen
la comercializacion de cable
de Ono, aungue su actividad
original es la regulacion elec-
trdmica de semaforos v alum
brado v también ha desarro-
Nado programas de domati-
A, Su facturacion en 2002 fue
de 6,61 millones de earos,
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El 15% de los mayores necesitara

asistencia sanitaria en su domicilio

En estos momentos, apenas el dos por ciento tiene cubiertas sus necesidades

En menos de una década,
el 16% de las personas
mayores de 65 afos ten-
dr4 que recibir ayuda so-
cio-sanitaria en su domi-
cilio para poder mante-
nerse en una situacién
de estabilidad. Actual-
mente, sélo el 1,5% tiene
cubiertas sus necesida-
des. Para suplir estas ca-
rencias, todos los hospi-
tales tendrin que incor-
porar la llamada Hospi-
talizacion Domiciliaria,
unidad con la que ahora
solo cuentan 17 ceniros
en la Comunidad. Se pre-
vé gue a este régimen

asistencial puedan aco-
gerse el 20% de los pa-
cientes crénicos agudos.

| pasado afo, cerca
de 15.000 personas
fueron atendidas
por los especialistas

de las 17 Unidades de Hospi-
talizacién Domiciliaria que
hay en la Comunidad. En el
2001, los pacientes que se
acogieron a este régimen
asistencial concebido como
una alternativa a la hospita-
lizacidn tradicional apenas

| superaba log 12,000, es decir,

en s6lo un afio su nimero
crecié en méas de dos mil
Estas unidades desarrollan
una actividad asistencial
eguivalente a la de un hospi-
tal de agudos de mas de 400
camas pero con costes alter-
nativos hasta seis veces infe-
riores a las cldsicas estancias
en centros sanitarios.

Por encima de todo eso, la
hospitalizacion domiciliaria
tiene la gran virtud de con-
seguir que el enfermo se re-
cupere en un entorno que le
es grato, pero siendo contro-
lado diariamente por espe-
cialistas, de manera que se
puede benef‘cmr de procedi-
mientos diagndsticos y tera-
péuticos similares a los dis-

Criterios de seleceiOn. La hospitalizacion domiciliaria no es aplicable a |
todos los casos, Se requiere que el paciente tenga una persona en casa que le cuide,
como José gue cuenta con la ayuda de su mujer, Amparo, ¥ que tenga una estabilidad
clinica, ya que de no ser asi debe permanecer obligatoriamente en el hospital.

Y ADEMAS...

Pacientes satisfechos |

José tiene 69 afios y es uno de los mas de 2,000
pacientes que cada afio atiende la UHD de La

Fe. Tiene un proceso crénico bronquitico y
otro digestivo, por el que fue intervernido.

Ademas, no es la primera vez que se acoge a
este tipo de asistencia y después de doce dias
recibiendo la visita casi diaria del médico para

comprobar

e sus problemas respiratorios

estan ccntro?udns, recibi6 por fin el alta el jue-

ves, “Me encanta estar en casa y saber

que |

cuento con todos los cuidados que necesito”,

aseguraba a este diario.

£l 1 ot

p en los
“EL 90% de los pm:le.ntes que
tratamos gon enfermos cro-
nicos con patologias en fase
aguada, frasplantados o que
han sido sometidos & una in-
tervencion. Tamhién atende-
mos o enfermos estables que
por condiciones de inmuno-
supresién o por incapacidad
no pueden trasladarse hasta
el hospital para recibir los
cuidados que necesitan. Nos

=
quedaria un tercer grupo,
los que controlamos a peti-
cién de los médicos de aten-
cién primaria. Aqui nuestra
funcién es preventiva, pues
se trata de evitar ingresos
continuos en urgencias”, ex-
plicé Vicente Ruiz, uno de
los especialistas que forman
parte de la Unidad de Hos-
pitalizaciébn ~ Domiciliaria
(UHD) de La Fe.

Aunque en estas unidades

también son tratados enfer-
mos oneologicos, a los que se
ofrecen cuidados paliativos,
el B5% de los pacientes son
personas mayores, principal-
mente con més de 80 afios y
miltiples patologias.

A corto plazn, serdn este
tipo de enfermos los que més
cuidados precisen, ya que
segiin un estudio realizado
por el coordinador de la
UHD de La Fe, Bernardo
Valdivieso, y el doctor Ruiz,
el 15% de las personas mayo-
res de 65 afios deberdn reci-
bir, en un plazo de cinco n
diez afos, ayuda socio-sani-
tarin en su domicilio para
poder mantenerse estables.
Sdélo el 1,5% tiene cubiertas
ahora sus necesidades en es-
te sentido, de ahi la im-

ortancia de la implantacién

UHD en todos los hospi-
tales de la Comunidad.
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"ﬁtransporte

medicalizado

de neonatos,
a debate

El Hospital General de Cas-
tellin (HGC) acoge un curso
titulado ‘Transporte medicali-
zado neonatal y pediatrico’,
organizado por la Escuela
Valenciana de Estudios Su-
periores e impartido por los
pediatras y la supervisora de
enfermeria de la Unidad de
Cuidados Intesivos Pedidtri-
cos y Neonatales del centro.

Durante las 23 horas que
duran las jornadas, los espe-
cialistas abordardn cuestiones
relacionadas con la monitori-
zacién, el control de las cons-
tantes vitales y las patologias
mds frecuentes que son causa
directa de transporte urgente
de nifios de esta edad,

También se explicard el fun-
cionamiento de la incubadora
de transporte, que incorpora a
su vez un respirador neonatal,
junto con la reanimacion car-
diopulmonar pedidtrica y neo-
natal, ‘elementos todos ellos
necesarios para el total con-
trol de la zalud del pequefio.

Invertiran
84.000 euros
en rehabilitar
dos ermitas

La Agencia Valenciana de
Turismo (AVT) invertird un
total de 84,750 euros en ade-
cuar las ermitas de San Vi-
cente ¥y San Jalme, ambag
gituadas en el municipio ali-
cantino de Benissa, un proyec-
to que forma parte del progra-
ma de turismo de litoral de la
Generalitat Valenciana,

Los responsables de la AVT
informaron ayer de que estas
adecuaciones, que vendrén
acompanadas de otras enca-
minadas a la recuperacién de
los respectivos miradores si-
tuados junto a las ermitas y
con vistas a la costa, se reali-
zardn “sin alterar el paisaje
singular” del entorno.

Estas mejoras favorecerdn
un mejor conocimiento de los
recursos naturales de Benissa,
municipio que alberga los
montes y sierras de Bérnia, La
Solana, Olta ¥ Malld Verda,

onde se practican numerosas
actividades al aire libre, como
el senderismo y la escalada.
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| La Fe incorporara la telemedicina
ala asistencia de enfermos en casa

El Hospital La Fe partici-
pa desde el pasado mes
de septiembre en un pro-
yecto con la Universidad
Politécnica de Valencia
que le convertird en pio-
nero en la incorporacién
de la telemedicina a la
. asistencia domiciliaria.
‘Ideas’ incluye el desa-
rrollo de nuevas vias de
comunicacion que per-
mitirfin consultar la his-
toria clinica del paciente
en tiempo real, y en el
plazo de unos meses con-
templa la utilizacion de
la viodeoconferencia pa-
ra que el enfermo desde
su propio domicilio pue-
da ser controlado por el
especialista,

n los préximos afios
se calcula que el
15% de las personas
mayores de 65 anos
tendrd que recibir atencién
médica en su propio domici-
lio para mantener una mini-
| ma calidad de vida. Si a esto
sumamos el hecho de que el
pasado ano las unidades de
Hoepitalizacién Domiciliaria
de ln Comunidad atendieron
a 15.000 personas, parece
obvio que la avalancha de
nuevas asistencias que se
espera, dado que a esle régi-
men asistencial podrdn aco-
gerse el 209 de los pacientes
cronicos agudos, Tequerird
de lu incorporacion de nue-
vas tecnologias de la infor-
macitn ¥ comunicacion,
Este e el reto gue asumi-
ra la llamada telemedicina,
cuya aplicacién convertird al
Hospital La Fe de Valencia
en pionero en este campo,
Para gue esto sen posible,
desde el pasado mes de sep-
| tiembre trabajan sin descan-
50 los investigadores del Ins-
titutn de Aplicaciones de las
Tecnologias de la Informa-

cidn ¥ du las Lumu nicaciones -

El proyecto incluye la videoconferencia para conectar a médico y paciente

Sustltulr los metodos tradlclonales. Con la incorporacisn de ln

los

por los

listas de las Unidades

de Hospitalizacién Dnmm]lmm se cﬂm]’:lh_’ldl dn con el uso de las nuevas teenologias de
In comunicacién, que afadirin mayor precmion y rapidez.

v ADEMAS..
Monitorizacion

La monitorizacién de los pacientes, medida
| que queda incluida en las denominadas visitas
virtuales, comenzard a aplicarse el préximo
mes de ‘;eptmmbrc, a un grupo de enfermos
escogidos entre los que més tendencia tienen a
desequilibrarse por el cimulo de patologias
que padecen. De su éxito depende que la
Unidad de Hospitalizacién Domiciliaria ex-
tienda poco a poco este sistema a todos los pa-
cientes mds graves, que representan casi el
90% de los que trata este servicio, ¥ que pre-
| sentan patologias cranicas en fase aguda.

Avanzadas, organismo de-
pendiente de la Universidad
Politécnica de  Valencia
(UPV), y la Unidad de Hos-
pitalizacion Domiciliaria de
La Fe, bajo la coordinacion
del responsable de este ser-
vielo, Bernardo Valdivieso.
“En el plazo de un mes co-
menzaremos con las pruehas
del nuevo sistema disefado
por la UPV para disponer de
historias clinicas electrdni-

eas que pueden ser consulta-
dag desde el domicilio del
paciente gracias a un orde-
nador portitil conectado por
telefonian mavil a la hase de
datos del hospital y otra que
nogolros mismos hemos cre-
ado. Eslo permite conocer
con exactitud el tratamiento
previo del paciente, el que
recibid durante su estancia
en el hospital, ¥ tomar deci-
siones en el propio domici-

Investigadores valencianos trabajan en
el disefio de un cargador de juguetes

El Instituto Tecnologico del
Juguele (Aiju) aclia como cen-
tro de investigaciin ¥ coording-
dor del proyecto europeo Tu-
reka en el que participan fir-
mas como Laycer, empresu
ihense especializada en carga-

dores, e Injusa, [irma del jugue-
te uhicada también en 1bi,
junto a lu compania eslovena

Mikro+ Polo, propietaria de la
teenologin. Este proyerto tiene
por finalidad el disefio v des-

arrollo de un cargador ripido
de balerfus para juguetes eléc-
tricos (edpecialmente vehiculos
eléctricos), adaptando una tec-
nologia existente a los requeri-
mientos especificos de los fabri-
cantes de juguetes en cuanto a
peso, tamaiio y precio,

El consumo de bateriss de
jugueles asciende de forma
importante afio Lras afio debido
a los numerosos desarrollos de
este tipo de articulos. Los co-

ches y motos eléetrieos para
nifins se Henen gue recargar
constantemente porque  sus
baterfas se vacian con [acilidad
a las pocas horas de uso, En la
actunlidad Ios cargadores de
baterias requieren mas de 10
horas para completar el proce-
so de carga. Ahora lo que se
pretende es desarrollar un car-
gador rdpido gue en sdlo 15
minutos logre volver a estar a
pleno rendimiento.

lin", explicd Valdivieso,

La sepunda parte de este
proyecta consistird en la am-
pliacitn de los niveles de
asistencia de tal manera que
se realizardn visitas virtua-
les, es decir, "utilizando un
televisor ¥ a través de video-
conferencias el médico esta-
ri en contacto con el pacien-
te. Este podrd incluso, gra-
cias a un aparato de fdcil ma-
nejo, tomarse la tension
arterial, la frecuencia car-
diaea, la saluracion de oxige-
no o efectuar unn espirome-
tria cuyos resultados comu-
nicard al médico por la me-
diacion de una webeam, Ob-
viamente, se hard una selec-
cion de los pacientes y se ele-
gird a aquellos gue por la
complejidad de sus patologi-
as tengan que ser controla-
dos diariamente”, coneluyd
Valdivieso.
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Dos jovenes de
Castellon, los
mejores en
matematicas

Los dos ganadores, en sen-
das categorias de primer y
segundo ciclo de Secundaria,
de la final autondmica de la
Olimpiada de Matemdticas,
celebrada este fin de semana
en Segorbe han sido los estu-
diantes Victor Lipez Ferrando
del TES Penagolosa de Cas-
tellén ¥ Cecilin Lazaro More-
no del IES V, Castell Dome-
nech, también de Castellin.
En el primer ciclo se ha clasi-
ficade segundo Diegn Barcia
Safont del 1ES Ramdn Cid de
Benicarlé y tercero Juan
Ansudtegui Vicente, del Cole-
gio Sagrado Corazdn de Cas-
tellon y ambos, junto a Victor
Lépez participardn en la fase
nacional a celebrar la ultima
semuna de junio en Logrofio.

Por ln que se refiere al se-
gundo ciely, queddé segundo
Mare Montesinos Magraner
del Colegio San Bartolomeé de
Valencia, y tercero Pablo Ca-
labuig Pascual del Sagrado
Corazon de Castellon,

Valencia acoge
un congreso
de logias
masonicas

Valencia acogerd el proximo
fin de semana el Congreso de
Logias Masonicas de Espana y
el sur de Francia, en el que
participardn alrededor de 65
delegados en representocion
de los aproximadamente 8.000
masones exisientes en estn
zona, segin informaron fuen-
tes de la organizacion.

Durante este encuentro se
tratardn materias como el lai-
cismo, la bioética, la paz ¥
otros temas de interés, junto
con cuestiones propinmente
organizativas. AJerm'ls de los
delegados, se contard con la
presencia del Gran Maestro ¥
del delegado de las logias del
sur de Europa.

Desde la organizacion del
congreso se destaca la elec-
cién, por primera vez, de la
ciudad de Valeneia como sede
de un congreso de estas carac-
teristicas que, ademds, lo pre-
side un valenciano y lo nrgani-
za la logia valenciana Blasco
Ibafez.
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Telefonia movil permite médicos el seguimiento salud de enfermos

Valencia, 10 jul (EFE).- Investigadores del Instituto ITACA de la Universidad
Politécnica de Valencia desarrollan un proyecto de teleasistencia por telefonia movil
de tercera generacioén, que permitira a los médicos conectar con sus pacientes para
mejorar el cuidado de su salud en cualquier momento y lugar.

El profesor Vicente Traver, del Grupo de Bioingenieria, Electrénica y Telemedicina (BET) explico
que, entre otras aplicaciones, "el paciente podra contactar con su médico a través del movil
mediante videoconferencia para realizar todo tipo de consultas, o recibir los resultados de
cualquier prueba médica accediendo a un portal”.

Pero los avances van todavia mas alld, ya que el proyecto permitira, por ejemplo, que el
paciente se tome la tension y sus datos sean transmitidos mediante el mévil a un centro
hospitalario.

"Para ello -explicaron los investigadores del BET- bastara con conectar al movil de tercera
generacion el dispositivo de monitorizaciéon adecuado”.

Los principales beneficiados por este nuevo desarrollo seran ancianos, discapacitados y
enfermos croénicos, "los colectivos mas sensibles a recibir este tipo de ayuda de manera
continuada, mejorando su calidad de vida y facilitando el acceso a los servicios sociosanitarios,
independientemente de cualquier problema de movilidad fisica, horario y localizacién", concluyé
Traver.

El proyecto, que comenzo6 el pasado mes de junio, se encuentra actualmente en la primera fase
de desarrollo y esté previsto que se prolongue a lo largo de todo un afio. Su coste asciende a
120.000 euros y esta financiado totalmente por Telefénica Méviles.

Este proyecto se desarrolla dentro del acuerdo firmado entre esta entidad y la Universidad
Politécnica de Valencia para la promocion de la telefonia moévil de tercera generacion (UMTS).
Una de las principales ventajas de la red UMTS sera la posibilidad de alcanzar velocidades de
transmisién muy superiores a las actuales y, al contar con un ancho de banda mayor, permitira
transmitir muchos mas datos y facilitara, especialmente, la transmisiéon de videos y aplicaciones
multimedia.

Por otro lado, Telefénica Moéviles, ademas de la financiacion del proyecto de 1+D coordinado por
el profesor Vicente Traver, ha otorgado dos becas a los Proyectos de Final de Carrera de dos
alumnos de la Escuela Técnica Superior de Ingenieros de Telecomunicaciones.

Dichos proyectos estaran tutelados por los profesores Miguel Ferrando y Gemma Pifiero, ambos
del Departamento de Comunicaciones de la Escuela de Telecomunicaciones de la Universidad
Politécnica de Valencia. EFE-CV.
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La telefonia movil permite a los médicos
realizar el seguimiento de los pacientes

Un grupo de investigadores
del Instituto ITACA de la Uni-
versidad Politécnica de Valen-
cia desarrollan un proyecto de
teleasistencia por telefonia
mdvil de tercera generaciin,
que permitird a los médicos
conectar con sus pacientes
para mejorar el cuidado de su
salud en cualquier momento y
lugar.

El profesor Vicente Traver,
del Grupo de Bioingenieria,
Electronica y Telemedicina
(BET) explicd que, entre otras
aplicaciones, “el paciente po-
drd contactar con su médico a
través del mdvil mediante
videoconferencia para realizar
consultas, o recibir los resul-
tados de cualquier prueba
accediendo a un portal”.

Pero los avances van todavia

més alld, ya que el proyecto
permitird, por ejemplo, que el
paciente se tome la tension y
sus datos sean transmitidos
mediante el mdvil a un centro
hospitalario.

“Para ello, explicaron los
investigadores del BET, basta-
ra con conectar al mavil de
tercera generacion el disposi-
tivo de monitorizacion ade-
cuado”,

Los principales beneficiados
por este nuevo desarrollo se-
rian ancianos, discapacitados y
enfermos crinicos, “los colec-
tivos més sensibles a recibir
este tipo de ayuda de manera
continuada, mejorando su
calidad de vida ¥ famhtandu el
acceso a los servicios sociosa-
nitarios, independientemente
de cualquier problema de

movilidad fisica, horario v loca-
lizaciém™ mnnhj_‘_l.ro Traver.

El pm}rectu que comenzd el
pasado mes de junio, se en-
cuentra actualmente en la pri-
mera fase de desarrollo y esta
Eu' revisto que se prolongue a lo

go de todo un afo. Su coste
asciende a 120000 euros ¥y
estd financiado totalmente
por Telefénica Mdviles. -

Este proyecto se desarrolla
dentro del acuerdo firmado
entre esta entidad y la Univer-
gidad Politécnica de Valencia
para la promocion de la telefo-
nia mdavil de tercera genera-
cién (UMTS).

Una de las principales ven-
tajas de la red UMTS sera la
posibilidad de alcanzar veloci-
dades de transmisién muy
superiores a las actuales.
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Los medicos podran controlar
la tension de los pacientes a
traves del telefono movil

VALENCIA.—El movil se con-
vierte en una de las principales
herramientas comunicativas en-
tre pacientes y médicos. Un gru-
po de investigadores del Institu-
to ITACA de la Universidad Po-
litécnica de Valencia desarrolla
un proyecto de teleasistencia
por telefonia maévil de tercera
generacion.

Esta iniciativa permitird a los
- médicos conectar con sus pacien-
tes para mejorar el cuidado de su
salud en cualquier momento.

De esta manera, el profesor
- del grupo Bioingenieria, Electro-
nica y Telemedicina -BET-, Vi-
~ cente Traver, senalé que, entre
- otras aplicaciones, «el paciente
podra contactar con su médico a
través del mévil mediante video-
conferencia para realizar todo ti-

po de consultas, o recibir los re-
sultados de cualquier prueba mé-
dica accediendo a un portal».
Pero los avances van todavia
mas alla, ya que el proyecto per-

‘mitird, por ejemplo, que el pa-

ciente se tome la tension y sus
datos sean transmitidos median-
te el movil a un centro hospitala-
rio.

Los principales beneficiados
por este nuevo desarrollo seran
los ancianos, discapacitados y
enfermos cronicos, segun Traver,
«los colectivos mas sensibles a
recibir este tipo de ayuda de ma-
nera continuada, mejorando su
calidad de vida y facilitando el

acceso a los servicios sociosani-"

tarios, independientemente de
cualquier problema de movilidad
fisica, horario y localizaciony.
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Moviles para controlar a los pacientes
-Investigadores del Instituto ITACA de la Universidad Politécnica de
Valencia desarrollan un novedoso proyecto de teleamstﬂncla que
permite usar la telefonia moévil de tercera generacion para que los
médicos conecten con sus pacientes y puedan mejorar el cuidado de
su salud en cualquier momento y lugar.
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Nuevas tecnologias, clave para el cambio en habitos de salud

La forma en la que las nuevas tecnologias pueden apoyar cambios en los habitos de vida de las personas
ha sido otra de las facetas expuestas en el Congreso de la Sociedad de Medicina en Internet.

Un grupo de investigacion del Instituto Itaca, perteneciente a la Universidad Politécnica de Valencia, ha expuesto el
sistema ActiveHealth, un programa informatico para la prevencion de enfermedades y promocién de la salud,
llevado a cabo por Sergio Guillén y Teresa Meneu, junto a otros colaboradores. "Pensamos que las nuevas
tecnologias pueden convencer y apoyar al ciudadano permanentemente en el proceso de adecuacién de habitos
saludables en su vida diaria, promovido desde los propios gobiernos”, afirma Guillén.

Se trata de una herramienta capaz de interactuar con la persona y con su entorno adaptando las recomendaciones
de salud publica a la vida normal. "Personalizarlas en cada caso concreto a través de un sistema que procese toda
esta informacion junto a las caracteristicas individuales y las del propio entorno transformandolas en una accion
muy directa en los habitos de las personas”, explica Meneu.
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