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:Qué es?

SIMA (Teleasistencia en Dialisis Peritoneal) es un proyecto hispano-mexicano del Consejo Nacional
de Ciencia y Tecnologia (CONACYT), en colaboracion con el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales
de los Trabajadores al Servicio del Estado (ISSSTE). Dicho acuerdo permite la realizacién de un piloto
en dicho hospital, para la puesta en marcha de un sistema de seguimiento, mediante teleconsulta y
telemonitorizacion, de pacientes con problemas renales en el area de influencia de dicho hospital.

Objetivos

El proyecto proporciona una plataforma para la telemonitorizacién, teleconsulta y seguimiento de
pacientes que utilizan la dialisis peritoneal. Asi se consigue mejorar el seguimiento de los pacientes,
que pueden estar alejados del centro hospitalario, evitando numerosos traslados, tanto del paciente,
como del personal especializado entre el centro de salud y el hogar del paciente. Igualmente permite
la deteccion temprana de situaciones de riesgo, avisando al personal sanitario para que tome las
acciones correctoras pertinentes antes de que se produzca una descompensacion.

;Para quién?

Elpersonalsanitario puedevisualizar desde su software toda la informacion de medidas enviadas porel
paciente, ver graficas de evolucion, revisar las anotaciones que ha realizado durante las teleconsultas,
llevar un seguimiento de los antecedentes del paciente, complicaciones surgidas durante la dialisis y
demas datos de interés que el personal sanitario incorpora a los datos del paciente.

ITACA-TSB en SIMA

El grupo ITACA-TSB es el responsable del anélisis de los requisitos, desarrollo de la plataforma e
implantacion del sistema en el Hospital Regional 12 de Octubre.
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